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Belangrijk 

  

Bij dit onderzoek wordt een jodiumhoudend contrastm iddel toege-

diend. Als u ooit een allergische reactie heeft geh ad op een jodium-

houdend contrastmiddel is het noodzakelijk om voora f contact op te 

nemen met uw behandelend arts, ook wanneer u andere  allergieën 

heeft zoals astma of hooikoorts. Bovendien is het b elangrijk dat u al-

lergieën vóór het onderzoek aan de radioloog of de laborant meldt. 

 

Het onderzoek kan niet plaatsvinden tijdens de mens truatie of gedu-

rende de zwangerschap. 

 

 

1 Inleiding 
 

U bent door de gynaecoloog naar de afdeling Radiologie verwezen voor een 

HSG-onderzoek. Na overleg met uw arts heeft u ingestemd met dit onder-

zoek. Via deze folder willen wij u informatie geven over dit onderzoek. De in-

formatie in deze folder is algemeen van aard. Dat wil zeggen dat het onder-

zoek is beschreven zoals dit meestal verloopt. Het kan zijn dat de arts een 

andere methode kiest, die beter aansluit bij uw situatie. Het is niet mogelijk  

in deze folder alle varianten en alternatieven te vermelden. 

 

 

2 Doel van het onderzoek 
 

Het doel van het onderzoek is het zichtbaar maken van de baarmoeder en 

het vaststellen van de doorgankelijkheid van de eileiders met behulp van 

een contrastmiddel. Hiermee kan mogelijk de aard van uw klachten worden 

vastgesteld. 
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Om te voorkomen dat een eventuele zwangerschap door dit onderzoek 

wordt onderbroken, vindt dit onderzoek normaal gesproken plaats in de eer-

ste twee weken van de menstruatiecyclus. 

Soms echter wordt een HSG-onderzoek gedaan als controle na een sterili-

satie en is het tijdstip van de cyclus niet van belang. 

 

 

3 Voor het onderzoek 
 

Trek gemakkelijke kleding aan en laat sieraden zoveel mogelijk thuis. Wij ra-

den u aan om een half uur voor het onderzoek een pijnstiller te nemen i.v.m. 

de krampen die dit onderzoek kan veroorzaken. 

 

U wordt verzocht zich tien minuten voor de afgesproken tijd bij de balie van 

de afdeling Radiologie te melden. 

 

U kunt plaatsnemen in de wachtkamer. Als u aan de beurt bent, haalt de la-

borante u op en brengt u naar het kleedkamertje. Daar wordt u verteld wat u 

uit kunt trekken. De laborante haalt u via de andere deur uit het kleedkamer-

tje. 

 

 

4 Tijdens het onderzoek 
 

U kunt plaatsnemen op de onderzoekstafel. De vagina en de baarmoeder-

mond worden door de gynaecoloog gedesinfecteerd. Daarna wordt  een 

speculum (eendenbek) ingebracht. Vervolgens wordt een katheter in de 

baarmoedermond geplaatst. Het speculum wordt weer verwijderd. Via de ka-

theter wordt contrastvloeistof in de baarmoederholte gespoten en worden 

opnames gemaakt door de radioloog (de arts die het onderzoek uitvoert). Bij 

het maken van de opnames kunt u meekijken op het beeldscherm. Tijdens 

het onderzoek kan de baarmoeder reageren met krampen, zoals tijdens het 

begin van de menstruatie.  Dit is normaal. Na het maken van de opnames 
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wordt de katheter verwijderd. Het is mogelijk dat u daarna iets bloed verliest. 

Daarom krijgt u van de laborante een maandverband mee om de contrast-

vloeistof en eventueel bloed op te vangen. 

 

Het onderzoek zal in totaal ongeveer een half uur duren. 

 

5 Na het onderzoek 
 

De contrastvloeistof wordt vanzelf in het lichaam opgenomen. In enkele ge-

vallen heeft dit onderzoek zelf als resultaat dat de eileiders beter doorganke-

lijk worden. Hierdoor wordt bij kinderwens de kans op een zwangerschap 

groter. Na afloop van het onderzoek wordt soms na ongeveer een half uur 

een opname gemaakt om te kijken hoe de contrastvloeistof zich in de buik-

holte verspreidt. 

 

 

6 Uitslag 
 

De gynaecoloog heeft met u besproken op welke wijze u de uitslag zult krij-

gen.  

 

 

7 Tot slot 
 

Bij verhindering verzoeken wij u tijdig contact met ons op te nemen. Hierdoor 

kunnen wij de voor u geplande tijd voor andere patiënten gebruiken.  

Wij maken dan een nieuwe afspraak met u. 

 

Heeft u nog vragen? 

 

Mocht u na het lezen van deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u 

deze stellen voor het onderzoek. Bovendien kunt u van maandag tot en met 
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vrijdag tussen 8.00 en 16.00 uur telefonisch contact opnemen met de afde-

ling Radiologie, tel: 0513 685 771, of met de afdeling Gynaecologie, tel: 

0513 685 245. 

 

 

Vergeet niet uw patiëntenkaart van ziekenhuis Tjongerschans mee te nemen 

of te laten maken bij de aanmeld-/ inschrijfbalie. 
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