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Verpleegafdeling cardiologie  
 
Welkom op de verpleegafdeling cardiologie. Cardiologie is het 
specialisme dat zich richt op patiënten met hartklachten/hartziekten. In 
deze folder treft u informatie aan over de afdeling cardiologie. Als u na 
het lezen van deze folder nog vragen heeft, stel deze dan gerust aan uw 
verpleegkundige.  
 
Afdeling cardiologie 
 
Afdeling cardiologie vindt u op de derde etage van Tjongerschans en telt 
18 verpleegbedden, verdeeld over twee vleugels. Dit zijn kamer 9,11, 13 
en 15 op de A vleugel en 16 en 21 op de B vleugel. Naast cardiologie, 
maken de specialismen interne geneeskunde en longziekten gebruik van 
bedden op de derde etage. Tijdens uw opname komt u de volgende per-
sonen tegen: cardiologen, verpleegkundig specialisten, verpleegkundi-
gen, de schoonmakers, secretaresse, teamleider en hotel service mede-
werkers. 
 
Artsenvisite 
 
Er zijn zes cardiologen. Tijdens uw opname behandelt de dienst doende 
cardioloog en de verpleegkundig specialist of Physician Assistant (PA) u. 
Het kan zijn dat deze cardioloog niet uw eigen cardioloog is. De controle 
afspraken zijn wel bij uw eigen cardioloog. De artsenvisite is niet op een 
vast tijdstip. Mocht u tussentijds vragen hebben, stel deze dan gerust aan 
de verpleegkundige. Heeft u behoefte hebben aan meer privacy tijdens 
de zaalvisite? Geef dit aan en dan zoeken we naar een oplossing. 
 
Leerafdeling 
 
De afdeling is een leerafdeling. Hier leiden we de toekomstige beroeps-
beoefenaars op om later in de praktijk te kunnen werken. Dit houdt in dat 
er verschillende stagiaires en  
coassistenten op de afdeling aanwezig kunnen zijn en dat zij onder bege-
leiding van een verpleegkundige of cardioloog werken. 
 
 
 
 



2 

 

Afdelingsregels  
• Alle cardiologische patiënten die op de afdeling verblijven, mogen tij-

dens hun opname de afdeling niet verlaten. De reden hiervoor is dat u 
onder continue observatie staat.  

• De toiletten op de afdeling mogen niet op slot. Voor uw eigen privacy 
kunt u het aanwezige gordijn dicht doen voor de deur. Op de deuren 
zitten vrij/ bezet schuifjes (groen vrij, rood bezet). 

 
Afdelingskoelkast 
 
Bij het dagverblijf staat een koelkast die u kunt gebruiken. Wanneer u ge-
bruik maakt van de koelkast, wordt u vriendelijk verzocht uw etenswaren 
te voorzien van uw naam en openingsdatum. Tjongerschans draagt geen 
verantwoordelijkheid voor de door u meegebrachte voedingswaren. U of 
uw familie dient er zelf voor te zorgen dat uw voedingswaren binnen de 
bepaalde houdbaarheidsdatum genuttigd worden. 
 
Werkwijze afdeling cardiologie 
 
Op de afdeling cardiologie werken we met patiëntentoewijzing. Dit bete-
kent dat één verpleegkundige per dienst (eind)verantwoordelijk is voor de 
zorg omtrent een aantal patiënten. Als u vragen heeft over de zorg of uw 
ziektebeeld kunt u terecht bij de verpleegkundige die op die dag de zorg 
voor u draagt.  
 
Vitale controles en pijnscore 
 
Elke dag meten we meerdere malen de bloeddruk, hartslag, temperatuur 
en saturatie. Ook wordt de zogenoemde pijnscore gevraagd. Wij werken 
met een score tussen de 0 en 10. Met 0 geeft u aan geen pijn te hebben. 
Bij een score van 10 geeft u de ergst denkbare pijn aan.  
 
Bezoektijden 
 
De bezoektijden zijn dagelijks van 14.30 uur tot 20.00 uur. In verband met 
de rusttijden voor onze patiënten mogen er maximaal twee bezoekers 
per patiënt  bij het bed. Afwisselen van bezoekers is natuurlijk toege-
staan. Voor de zaterdag en zondag geldt een extra bezoektijd:  
’s ochtends van 10.30 uur tot 11.15 uur. In overleg met de verpleegkundi-
ge kan in bijzondere situaties hiervan worden afgeweken. Als een patiënt 
langere tijd in het ziekenhuis moet blijven, is het mogelijk voor het bezoek 
om een 10-rittenkaart voor het parkeerterrein te kopen bij de receptie op 
de begane grond. 
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Contactpersoon patiënt 
 
Tijdens het opnamegesprek vragen we u twee contactpersonen door te 
geven. Met de eerste of tweede contactpersoon neemt de verpleegkundi-
ge - indien nodig - contact op. Andere familieleden en kennissen kunnen 
op hun beurt contact opnemen met uw contactpersonen of uzelf. Houdt u 
er rekening mee dat alleen informatie aan een contactpersoon wordt 
doorgegeven. Het is uit privacy oogpunt niet toegestaan dat informatie 
over uw opname door ons aan derden wordt verstrekt.  
 
Wanneer uw familie samen met u in gesprek wil met uw cardioloog, kan 
dit door uw verpleegkundige geregeld worden. In overleg met de cardio-
loog of verpleegkundig specialist zal een tijdstip worden afgesproken. 
 
Indien uw contactpersoon vragen heeft voor de verpleegkundige, dan kan 
dit tijdens het bezoekuur rond 14.30 uur of telefonisch tussen 10.30 en 
15.00 uur via het rechtstreekse telefoonnummer van de afdeling: 0513 – 
685 591.  
 
Folders afdeling cardiologie 
 
Op de afdeling zijn folders beschikbaar over het specialisme cardiologie 
met betrekking tot uw ziektebeeld. Deze worden uitgedeeld door de ver-
pleegkundige. 
 
Ontslag  
 
Ontslagdatum 
Tijdens uw verblijf proberen we u tijdig te informeren over een mogelijke 
ontslagdatum.  
 
Ontslag uit het ziekenhuis 
U krijgt een vervolgafspraak mee en een medicatie paspoort (indien no-
dig). Een medewerker van de apotheek komt bij u langs om de medicatie 
door te spreken, dit probeert hij/zij zo snel mogelijk te doen. Voordat u 
naar huis gaat informeert de verpleegkundige of alles duidelijk is wat be-
treft leefregels, medicatie, ontslagpapieren enzovoort. 
 
Nazorg  
Het kan zijn dat u na uw ontslag thuiszorg nodig heeft. Tijdens uw opna-
me bespreken we dit met u, zodat alles goed geregeld is wanneer u naar 
huis gaat. Na het ontslag neemt uw huisarts de medische zorg weer over.  
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De cardioloog stelt uw huisarts op de hoogte van de onderzoeksresulta-
ten en de behandeling die u heeft gehad en eventueel over de nodige 
nazorg.  
 
Tot slot 
 
We hopen dat u tevreden bent over uw verblijf op onze afdeling. Mocht dit 
niet het geval zijn of heeft u vragen? Twijfel dan niet om contact op te 
nemen met de verpleegkundige. Ook wanneer u suggesties voor verbete-
ring heeft, horen we dit graag, zodat we de zorg voor onze patiënten kun-
nen blijven verbeteren. Uw suggesties mogen ook in onze ideeënbus op 
de afdeling cardiologie. De medewerkers van afdeling cardiologie wensen 
u een goed verblijf toe. 
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